
 

 

Sing- und 
Tanzwochenende mit 

Nelly Kuster 
 

und Christiane Rupp (Harfe) 
 

 
 

Lieder von Himmel und Erde 
 

Sa 24.10. /So 25.10. 2020 
1713 St. Antoni 

www.burgbuehl.ch  

Seit vielen Jahren stärke ich mein 
Immunsystem mit Singen und Tanzen und 
mache dabei tief beglückende, nährende 
und herzberührende Erfahrungen. 
Seit meiner Kindheit führen mich Lieder 
und Melodien von der Angst ins 
Vertrauen. 
Mein Liedgut geht von Volks- und 
Jodelliedern über spirituelle Lieder 
verschiedener Traditionen bis zu Engel- 
und Heilungsliedern. 
 
Die Lieder sind einfach und werden 
durch Vor- Nachsingen eingeübt. Es 
braucht keine musikalischen Kenntnisse. 
Die Freude am Mitmachen reicht.  
 
„Die Freude weist dir den Weg“,  
dieser Satz aus dem Buch  
Die Engel erlebt ist seit vielen Jahren 
mein Lebensmotto und inspiriert mich 
dazu, dieses Wochenende anzubieten.  
 
Ich freue mich sehr, wenn ich dir 
singend und tanzend begegnen darf. 
 
Wir werden die Corona Hygiene- und 
Abstandsregeln einhalten. Falls dies nicht 
möglich sein sollte, würden wir eine Maske 
tragen.   

Kurszeiten: 
Sa:    14h – 22h So:    09h – 12.30h 
 
Kosten: 
Kurs: Fr. 130.-  bis  Fr. 200.-  (Selbsteinschätzung) 
Nachtessen vegetarisch Fr. 20.- 
 
Übernachten mit Frühstück, Dusche/WC auf Etage: 
   Fr. 54.- im 3er Zimmer  (mit Dusche/WC im Zim. Fr. 66.-) 
   Fr. 59.- im 2er Zimmer  (mit Dusche/WC im Zim. Fr. 77.-) 
   Fr. 69.- im 1er Zimmer  (mit Dusche/WC im Zim. Fr. 90.-) 
 
Information und Anmeldung: 
Nelly Kuster, Schmiedgasse 17, 1700 Fribourg 
nelly.kuster@sunrise.ch   079 424 31 17 
www.nellykuster.ch 
 
Eine frühzeitige Anmeldung erleichtert uns die 
Organisation.  
 
Zahlungsbedingung: 
Das Kursgeld kann am Kurstag bezahlt werden. 
Das Übernachten und Essen kann man  am Kurstag  
direkt im Burgbühlsekretariat bezahlen.  
 
------------------------------------------- 

Anmeldung: 
Name:  Vorname: 
Adresse: 
Tel: e-mail: 

Abendessen am Samstag: □ 
Übernachten mit Frühstück: 
Im 3er Zimmer    (Dusche/WC auf Etage) □ 
Im 3er Zimmer    (Dusche/WC im Zimmer) □ 
Im 2er Zimmer    (Dusche/WC auf Etage) □ 
Im 2er Zimmer    (Dusche/WC im Zimmer) □ 
Im 1er Zimmer     (Dusche/WC auf Etage) □ 
Im 1er Zimmer     (Dusche/WC im Zimmer) □ 
 
Ort, Datum u. Unterschrift: 


